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Dossié Tematico: Passos para criar uma Empresa
1. Objetivo do Dossié Temdtico

Este dossié pretende constituir-se como uma ferramenta de ftrabalho para o
empreendedor, onde reunimos de forma sistematizada toda a informacdo que
entendemos ser essencial para quem tem uma ideia, deseja criar uma empresa e

expandir a sua atividade.

Este dossié estd organizado, tendo em conta os seguintes aspetos: Viabilidade da ideiq,
Forma Juridica, ConstituicGo da Empresa, Licenciamento aplicdvel e por Ultimo um

conjunto de Links Uteis, que aconselhamos a sua consulta.

2. Viabilidade da ideia

Talvez um dos perigos mais notdérios para quem estd a pensar num negdcio seja a falta
de objetividade. Muitas vezes, o produto ou servico aparece como excelente, os
clientes como dado adquirido e a concorréncia como inexistente. Sabemos que é
importante acreditar, mas acreditar cegamente ndo costuma ser boa opcdo. Convém
ter uma sauddvel desconfianca da ideia, inclusive criticd-la e ver se ela consegue
“defender-se”. Se somos nds os primeiros a fazer isso, serd mais facil dialogar com os
outros, sejam investidores, colaboradores, até mesmo amigos e familia.

Para que uma ideia de negdcio seja vidvel é necessdrio que ultrapasse trés “testes”:

técnico, comercial e financeiro.

2.1.Viabilidade técnica

A primeira condicdo que uma ideia de negdcio tem de cumprir é ser possivel de se
realizar, isto €, que o produto ou servicos que pretende colocar no mercado consiga
efetivamente produzir ou fornecer.

Em muitos casos a questdo nem se coloca, como por exemplo quando se trata
simplesmente de abrir um determinado estabelecimento comercial. Mas noutros casos,
especialmente na indUstria, é preciso confirmar que um produto com as caracteristicas
pretendidas é de facto possivel.

Outra condicdo fundamental, é que o negdcio em questdo seja realiz&vel pela equipa
envolvida na nova empresa. Aqui frata-se de apurar se as pessods que promovem esse

projeto tém os conhecimentos necessdrios ou possam aceder a quem os tem.
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Esta condicdo é absolutamente imprescindivel, pois por melhor que seja a ideia, se ndo
existe os conhecimentos necessdrios nem & possivel contratar ou associar-me a quem
os tenha, o melhor € comecar a pensar em outra solucdo. E por esta razdo, que muitas
novas empresas iniciam num setor de atividade no qual o empreendedor j& trabalhou
antes por conta de outrem, onde teve a oportunidade de adquirir experiéncia e
conhecimento aprofundado das regras desse negdcio, que agora pode aplicar numa

empresa que constitua.

2.2.Viabilidade Comercial

Uma ideia de negdcio, para ser vidvel, tem de vender, tem de ter clientes suficientes,
tanto em nUmero como em valor. Provavelmente, este € o aspeto mais decisivo e
também o mais dificil de confirmar antecipadamente.

Comprovada a viabilidade técnica de determinada ideia, € preciso que essa ideia seja
valorizada pelo mercado, havendo quem esteja disposto a pagar por ela.

Neste ponto, a questdo subdivide-se, consoante o produto ou servico da nova empresa,
seja 0 mesmo, uma novidade (em ftermos absolutos ou apenas na zona geogrdfica
abrangida) ou seja uma melhoria de algo j& existente.

O problema é especialmente complicado no primeiro caso, quando queremos
comercializar uma novidade, especialmente se € uma novidade absoluta, pois é
preciso um cuidado extremo em confirmar a sua viabilidade comercial.

Para isso, € muito conveniente falar com potenciais clientes e conhecer a sua possivel
adesdo ao novo produto ou servico. Convém ter presente que é muito fdcil
sobrevalorizar uma ideia original (ou que pensamos ser original) e acreditar que vai
agradar a muita gente.

O caso torna-se um pouco diferente quando queremos comercializar algo que j& existe.
Nesta situacdo, em concreto, j& hd de alguma forma comprovativo da sua aceitacdo
no mercado. No entanto, é imprescindivel averiguar se existe mercado para mais uma
empresa, o que costuma ser facilitado se o nosso produto ou servico for diferente dos j&

existentes, sendo necessdrio confirmar que os clientes valorizem essa diferenca.

Outra questdo crucial a ponderar € o acesso aos clientes, ou seja de que vale um
excelente produto se ndo conseguimos que os clientes o conhecam? Havendo que
recorrer a canais de distribuicdo, este problema € especialmente relevante.

Além disso, ndo podemos esquecer o preco que queremos praticar. Mais uma vez, o
assunto torna-se mais dificil em produtos ou servicos que sdo novidade, pois hd menos
termos de comparacdo. Caso sejam melhorias em algo j& existente, é crucial proceder

d comparacdo com os pregos em vigor.
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Em conclusdo, é fundamental desconfiar da nossa ideia e confirmar junto do mercado
a sua viabilidade comercial, sendo aconselhdvel investir tempo e contatar diretamente

com os potenciais clientes.

2.3. Viabilidade Financeira

Chegamos & Ultima etapa da nossa andlise preliminar da viabilidade de um negdcio.
Tendo j& concluido que a ideia é tecnicamente e comercialmente vidvel, trata-se
agora de confirmar qual o seu potencial lucro.

Para ajudar a responder a esta questdo € preciso conhecer as duas faces financeiras

do negdcio: as receitas e os custos.

No qgue se refere ds receitas, podemos utilizar o trabalho j& feito na andlise comercial,
nomeadamente o preco a praticar e alguma nocdo sobre o nimero possivel de
clientes.

Relativamente aos custos, serd necessdrio fazer um estudo cuidadoso para

conhecermos com rigor quer os custos fixos quer os custos variaveis.

Os custos fixos sdo aqueles que ndo dependem do nivel de atividade da empresa,
nomeadamente as rendas, alguns saldrios, seguros, gastos administrativos, aluguer de

equipamentos ou eventuais juros de empréstimos.

Os custos varidveis sdo os que variam com o nivel de atividade, nomeadamente
matérias — primas, alguns saldrios, deslocacdes e outros gastos comerciais, energia ou

servicos fornecidos por terceiros.

Com base nos dados obtidos, quer das receitas quer dos custos, podemos fazer um
cdlculo simples para averiguar qual € o nivel de atividade da empresa a partir do qual
se comeca a ter lucro. Este valor € muito importante, pois serve para comparar com o
conhecimento do mercado e ter uma primeira ideia sobre se o negdcio tem viabilidade.
A ldgica é simples, os custos varidveis tém de ser inferiores ao preco de venda. Quando
isto acontece, cada unidade vendida d& d empresa uma dada margem. Quando as
vendas séo muito baixas, essa margem ndo é suficiente para pagar os custos fixos, mas
d medida que as vendas vdo sendo incrementadas e considerando que os custos fixos

ficam iguais e a margem vai crescendo e o lucro comeca a surgir.

Exemplo numérico
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Para que o exemplo seja simples, vamos supor que a empresa em questdo sé vende um

produto (p. e. bicicletas) a um preco de € 100,00 cada.
Esta empresa tem os seguintes custos fixos mensais:

Saldrios Renda Seguro Juros Gastos Administrativos

€ 4.000,00 €2.000,00 €100,00 € 500,00 € 375,00

No fotal, esta empresa, mesmo que ndo produza nada suporta € 6.975,00 de custos em

cada més.
Os custos varidveis, por cada bicicleta produzida e vendida, sdo:

Matéria - Prima Energia Comerciais

40 5 10

Isto €, a empresa para produzir e vender uma bicicleta, gasta €55,00 o que dd uma

margem de €45 por unidade (pois o preco € de100,00).

A pergunta que se coloca é:
Quantas bicicletas é necessdrio vender em cada més para conseguir pagar os custos
fixose

O quociente entre os custos fixos € a margem dd-nos a resposta: 155.

Produzindo e vendendo 155 bicicletas, a margem total é precisamente € 6.975,00 o valor
suficiente para cobrir os custos fixos. Ou seja, mais de 155 permite obter lucros, menos

de 155 implica prejuizos.

E 155 é um valor alto ou baixo2 Tudo depende da andlise de mercado feita na
viabilidade comercial. Se for previsivel vender 500 bicicletas (é preciso estudar bem este
numero), o negdcio parece poder avangar. Mas se a previsdo for apenas de 160, talvez

seja melhor reconsiderar, pois o risco serd grande.
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3. Forma Juridica - Critérios de Decisao
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Hd& duas questdes prévias que estdo relacionadas com a forma juridica a adotar para
a empresa. Por um lado, se deseja, ter soécios na sua iniciativa empresarial ou se prefere
avancar sozinho, pelo menos numa primeira fase. Por outro lado, se deseja ou ndo
constituir uma sociedade.

Convém esclarecer que ter sécios e ter uma sociedade ndo sdo a mesma coisa, Pois No
Nosso pais as sociedades unipessodais por quotas sdo precisamente sociedades em, que
s6 hd apenas um sdcio.

Comecar sozinho pode ser uma boa ideia, especialmente se a afividade for reduzida e
incerta. Como é sabido, estar sozinho € mais simples, evitando as dificuldades proprias
do entendimento entre sdcios. Contudo, esta pode ser uma situacdo muito limitadora,
dado que vdrias pessoas tém mais recursos, hd a possibilidade de interajuda e

complementaridade entre si.

Vale a pena ter sécios?

Vantagens: Atividade reduzida e incerta e autonomia na decisdo

Desvantagens: Auséncia das sinergias entre os sOcios
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Constituir ou nao uma Sociedade?

Vantagens: Defesa do seu patrimdnio pessoal;

Existéncia de mais incentivos

Desvantagens: Alguma burocracia na sua constituicao

4. Constituicao Juridica

4.1. Tipos de Empresas

Como fazer para abrir uma empresa em Portugal?
Para responder a esta pergunta é necessdrio, antes de mais, conhecer “Que Tipos de

Empresas se podem constituir?”

De modo a adotar a forma juridica mais eficaz para o seu tipo de negdcio € importante
ter especial atencdo nesta decisdo, de forma a ndo desperdicar recursos monetdrios,
nem tempo.

Se a pretensdo é desenvolver a empresa de Forma Singular existem trés opcodes:

Empresdrio em Nome Individual;
Sociedade Unipessoal por Quotas;

Estabelecimento Individual de Responsabilidade Limitada.

Caso pretenda constituir uma Empresa Coletiva, terd de ter em atencdo as seguintes

possibilidades:

Sociedade por Quotas;
Sociedade Andénima;
Sociedade em nome Coletivo;
Sociedade em Comandita;

Cooperativa.

Assim deverd ter sempre em conta os pontos fortes da futura empresa, como o

patrimdnio a afetar, o tipo de responsabilidade, capital e investimento necessdrio.
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Por forma, a ajuda-lo(a) a tomar esta decisdo, apresenta-se uma lista de diferentes
formas juridicas de empresas, divididas em duas categorias — singulares e coletivas, nas

quais encontra diferentes tipologias de sociedades:

4.1.1. Singulares
Empresdrio em Nome Individual

Titular: um Unico individuo ou pessoa singular.

Sector: comercial, industrial, de servicos ou agricola.

Firma: contém sempre o nome civil completo ou abreviado do empresdrio.

Pode ser adicionada uma alcunha pela qual o empresdrio € conhecido e ainda, pode
conter uma expressdo alusiva ao negdcio.

No caso do empresdrio ter obtido a empresa por sucessdo, pode acrescentar ao nome
“sucessor de” ou “herdeiro de”.

Empresdrios que exercem uma atividade econdmica lucrativa e ndo comercial, podem
terno nome da sua empresa uma expressdo referente aoramo de atividade (de acordo

com o descrito em Decreto-Lei n.° 129/98, de 13 de Maio).

Capital: ndo existe montante minimo para o capital social

Patriménio: patrimdnio pessoal e patrimdnio do negdcio encontram-se unidos.
Responsabilidade: ilimitada - o empreendedor responde por todas as dividas contraidas
pela empresa com todos os bens constituintes do seu patrimdnio pessoal ou empresarial.
Criagdo da Empresa: apenas possivel no método tradicional (informacdo desenvolvida

neste dossié mais adiante).

Vantagens

- Total controlo do proprietdrio sobre o negdcio;
- Possibilidade de reducdo dos custos fiscais;

- Constituicdo e dissolucdo simples;

- Ndo existe capital social minimo.

Desvantagens
- Risco associado & fus@o do patrimdnio da empresa com o patrimdnio pessoal do
proprietdrio;

- Dificuldade em obter créditos para fundos.
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Sociedade Unipessoal Por Quotas

Titular: constitui-se por um Unico sécio.

Firma: contém a palavra “Unipessoal” ou a expressdo “Sociedade Unipessoal”, seguida
de “Limitada” ou a correspondente abreviatura “Lda”.

Capital: livre *(Decreto- Lei n® 33/2011, de 7 de marco

*Os valores das quotas, apesar de determinados pelos sdcios ndo podem ser inferiores
a 1 euro.

Observacao: Ndo obstante o Decreto — Lei n° 33/201, de 7 de marco, ter alterado o
quadro legal relativo ao capital social minimo estipulado para a constituicdo de
sociedades por quotas e de sociedades unipessoais por quotas, permitindo que o
capital social possa ser livremente fixado pelos seus sécios, para o exercicio de algumas
atividades econdmicas continua a ser exigido um montante minimo que varia em
funcdo das mesmas.

Responsabilidade: imitada ao montante do capital social.

Criagdo da Empresa: empresa online ou nos balcdes “empresa na horg”

Vantagens:

- Total controlo do proprietdrio sobre o negdcio;
- Patriménio pessoal do proprietdrio ndo responde pelas dividas contraidas pela
empresaq, visto que se encontra separado do patrimdénio da mesma.

Desvantagens

- Maior complexidade na constituicdo da empresa;
- Sem vantagens fiscais;
- Existéncia de um capital social minimo.

Estabelecimento Individual de Responsabilidade Limitada - EIRL

Titular: um Unico individuo ou pessoa singular.

Sector: Comercial.

Firma: nome civil extenso ou abreviado do empresdrio, podendo ser adicionada uma
referéncia ao ramo de atividade, com a expressdo “Estabelecimento Individual de
Responsabilidade Limitada”, ou a respetiva sigla “E.I.R.L.” (n°3 do art. 2° do D.L. n°
248/86 e n°1 e 2 do art. 40° do D.L. n° 129/98, de 13 de Maio).

Capital: capital minimo de 5.000€, dos quais um terco € obrigatdrio encontrar-se em

forma monetdria (3333.33€), podendo coisas ou direitos suscetiveis de penhora

perfazer o resto do capital minimo mencionado (n° 1 e n° 3 do art. 3° do D.L. n° 248/86).
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Patriménio: os bens patrimoniais da empresa e os bens patrimoniais do empreendedor
sdo independentes uns dos outros. Contudo, hd casos em que os patrimdnios sdo
conjugados (descricdo em baixo).

Responsabilidade: pelas dividas resultantes da EIRL respondem apenas os bens afetos
d empresa, com uma excecdo — em caso de faléncia do titular com uma causa
relacionada com a atividade da empresa, o empresdrio responde com todo o seu
patrimdnio pessoal e da empresa pelas dividas contraidas (contanto que se prove que
ndo decorria uma separacdo total dos bens).

Com a criacdo das sociedades unipessoais, as EIRL acabaram por cair em desuso,
sendo hoje praticamente inexistentes.

Criagcdo da Empresa: apenas possivel no método tradicional.

4.1.2. Coletivas

Sociedade Por Quotas

Sécios: minimo de dois sdcios. Ndo séo admitidos sdcios de indUstria.

Firma: obrigatoriamente, a firma deve terminar com a palavra “Limitada” ou a sua
abreviatura “Lda”. Podendo escolher-se a primeira parte do nome de entre as
seguintes opcoes:

a) nome composto pelo nome completo ou abreviado de um, alguns ou de todos os
socios;

b) expressdo alusiva ao ramo de atividade;

c) conjugacdo dos elementos a) e b).

Capital: livre *(Decreto- Lein® 33/2011, de 7 de marco.

* Os valores das quotas, apesar de determinados pelos sdcios ndio podem ser inferiores

a 1 euro.
Observacao: Ndo obstante o Decreto — Lei n° 33/201, de 7 de marco, ter alterado o

quadro legal relativo ao capital social minimo estipulado para a constituicGo de
sociedades por quotas e de sociedades unipessoaqis por quotas, permitindo que o
capital social possa ser livremente fixado pelos seus sécios, para o exercicio de algumas
atividades econdmicas contfinua a ser exigido um montante minimo que varia em

funcdo das mesmas.

Patriménio: patrimdnio da empresa é independente do patrimodnio pessoal dos sdcios.
Responsabilidade: imitada ao capital social, é este capital que responde perante as
dividas da sociedade. Os sécios podem ter acréscimos na sua responsabilidade se o

contrato estipulado assim o indique.
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Criagcdo da Empresa: empresa online e nos balcdes “empresa na hora”.
Vantagens

- Separacdo do patriménio da empresa com o patrimodnio pessoal dos sécios, Ndo
respondendo este Ultimo pelas dividas da empresa;

- Diversificacdo de experiéncias e conhecimentos de diferentes sécios;

- Maior facilidade em arranjar fundos e investimentos.

Desvantagens

-Ndo existe um controlo absoluto da empresa por um empresdrio;

- Um sécio pode ser chamado pelos credores para responder pela totalidade do
capital;

- Maior complexidade na constituicdo e dissolucdo da empresa;

- Sécios ndo podem colocar no seu IRS prejuizos do seu negdcio;

- Existéncia de um capital social minimo

Sociedade Anénima

Socios: minimo de cinco sécios singulares ou coletivos (também referidos como
acionistas), ou um Unico sécio desde que este constitua uma sociedade. Ndo sdo
admitidos sdcios de indUstria.

Firma: termina sempre com a expressdo “Sociedade Andnima™ ou a sua abreviatura
“SA". Podendo escolher-se o resto do nome de entre as seguintes opcoes:

a) nome composto pelo nome completo ou abreviado de um, alguns ou de todos os
sécios;

b) expressdo alusiva ao ramo de atividade;

c) conjugacdo dos elementos a) e b).

Capital: minimo de 50.000¢€, dividido em acdes de igual valor nominal com o minimo
de um céntimo.

Acoes: podem encontrar-se representadas de forma titulada — documentos em papel,
ou de forma escritural — representadas por registo na conta de quem adquire, junto da
enfidade registadora.

Existem acdes nominativas onde conhecem-se os fitulares, ou agdes ao portador, nas
quais o emitente ndo conhece a identidade dos titulares.

Responsabilidade: cada sécio é responsdvel pelo valor das acdes a que se encontra
subscrito.

Criagdo da empresa: empresa online e nos balcdes “"empresa na hora”.

Vantagens

e Maior facilidade na transmissdo dos titulos representativos da sociedade;
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Cada sécio responsabiliza-se apenas pelas suas entradas, ndo respondendo de forma
soliddria com os seus sécios pelas dividas da sociedade;

Maior facilidade em arranjar fundos e investimentos.

Desvantagens

Grande diluicdo do controlo da empresa, desde 0s mais pequenos aos maiores
acionistas;

Constituicdo e dissolucdo da sociedade é complexa e dispendiosa;

Se a sociedade for cotada num mercado de capitais, encontra-se assim sujeita a uma

fiscalizacdo rigorosa.

Sociedade em Nome Coleltivo

Sécios: minimo de dois, sendo admitidos sécios de indUstria desde que, no pacto
social, seja atribuido um valor & sua contribuicdo em indUstria.

Firma: composta pelo nome completo ou abreviado do apelido ou da firma de todos,
alguns ou um dos sdcios, seguido da expressdo e Companhia”, a sua abreviatura
“Cia"” ou ainda qualquer outra expressdo ou palavra que indicie a existéncia de mais
sécCios.

Capital: ndo existe montante minimo obrigatdrio.

Responsabilidade: llimitada, subsididria e soliddria, visto que os sécios respondem ndo
s pelas suas entradas, mas também pelas entradas de todos os outros sdcios.

Os empresdrios entram também com o seu patrimdnio pessoal, caso haja uma
insuficiéncia do patrimdnio da sociedade.

Os socios de industria possuem uma responsabilidade igual & dos restantes sécios.
Contudo, no plano interno, sé respondem pelas perdas sociais se assim o estipular o
contrato estabelecido.

Patriménio: patrimdnio pessoal dos sdcios e o patrimdnio da sociedade encontram-se
fundidos.

Criagdo da empresa: através do método tradicional.

Vantagens/Desvantagens

Uma das principais caracteristicas deste tipo de sociedade funciona ao mesmo tempo
como vantagem e desvantagem - a responsabilizacdo soliddria. Ou seja, cada sécio
responde ndo sé pelas suas dividas, mas também pelas dividas de todos os outros

sOCios.
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Sociedade em Comandita

Socios: trata-se de uma sociedade mista, pois existem dois tipos de sdcios:
Comanditados — contribuem com bens ou servicos

Comanditdrios — contribuem com capital, assumem a gestdo e a direcdo efetiva da
sociedade.

Para além de dois tipos de sécios diferentes, existem também duas formas possiveis de
sociedades em comandita:

Simples — nimero minimo de sécios numa sociedade deste tipo é dois;

Por acoes — as participacdes dos sdécios comanditdrios encontram-se representadas
por acdes. Numa sociedade por comandita deste tipo, o niUmero minimo de sdcios é

seis — cinco comanditdrios e um comanditado.

Firma: nome completo ou abreviado, ou a firma de pelo menos um dos sdcios de
responsabilidade ilimitada (comanditado), seguido de “em Comandita” ou “&
Comandita” para sociedades do tipo simples, e no caso de sociedades por agcoes
acrescentar “em Comandita por Acdes” ou “& Comandita por Agcdes”.

Capital: minimo obrigatério de 50.000€

Responsabilidade: é diferente para diferentes tipos de sdcios:

Comanditdrios — tém responsabilidade limitada, sendo que respondem apenas pelas
suas entradas;

Comanditados — perante as dividas da sociedade este tipo de sdcios responde de
forma ilimitada e soliddria entre si (cada sécio responde ndo sé pelas suas dividas, mas
também pelas dividas de todos os outros sdcios, com o seu patrimdnio pessoal se assim
for necessdrio).

Patriménio: no caso dos sécios comanditdrios o patrimdnio pessoal encontra-se
totalmente separado do patriménio da empresa. Os sdcios comanditados, pelo
contrdrio, possuem os bens patrimoniais da sociedade fundidos com os seus bens
pessoais.

Criagdo da empresa: através do método tradicional.

Cooperdtiva

Finalidade: satisfacdo do intferesse dos seus associados — necessidades, aspiracoes
econdmicas, sociais e culturais comuns. Estes ganhos surgirdo sempre nos patriménios
pessoaqis dos cooperantes, e nunca no da associacdo. Isto €, mesmo quando haja um
saldo de receitas positivo, este é distribuido pelos seus membros de acordo com o

investimento realizado por cada um, como reembolso.
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Uma cooperativa € uma associagdo coletiva, sem fins lucrativos, de livre constituigdo,
de capital e composi¢cao varidveis.

Divide-se em dois graus diferentes:

Primeiro grau — cooperantes sGo pessoas singulares ou coletivas;

Grau superior — associacdes que se agrupam sob a forma de unides, federacoes e
confederacoes.

Cooperadores: no caso de uma cooperativa de primeiro grau, o nUmero minimo de
membros é cinco. Nas cooperativas de grau superior o minimo sdo dois membros.
Capital: minimo de 2.500€.

Responsabilidade: os membros podem adquirir diferentes estatutos dentro das
cooperativas — com responsabilidade limitada para uns, e ilimitada para outros.
Comummente, a responsabilidade de cada cooperador € limitada ao montante de
capital subscrito.

Criagdo da empresa: através de escritura publica e por instrumento particular.

Pode obter informacgdo sobre os procedimentos para constituicdo de cooperativas e
associacoes aqui

(http://www.cases.pt/cooperativas/constituir-cooperativa)

4.2. Formas de Constituicao

Depois de tomar a decisdo relativa a tipologia da empresa a constituir, deverd entdo,

determinar a forma como constitui-la.

Atualmente uma das formas mais utilizadas para a constituicdo de

empresas € a “Empresa na Hora”, onde com oito simples passos, e

Empresa
na hora

somente em pouco menos de uma hora, verd a sua empresa criada.
Todos os procedimentos sdo executados num sé balcdo e desde que
os sdcios se facam acompanhar de todos os documentos necessdrios,
a sociedade é criada de imediato num dos postos da " Empresa na Hora"”, disponiveis

por todo o pais. Pode consultar a lista destes postos acedendo em Balcdo Empresa na

Hora

(http://www.empresanahord.pt/ENH/sections/PT_contactos)
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Informamos que em Santa Maria da Feira este posto localiza-se na Conservatéria do
Registo Predial e Comercial de Santa Maria da Feira - Com Procedimento de
constituic@o com Entradas em Espécie

Morada

Avenida Dr° Francisco S& Carneiro, 22-B - R/C

4520 - 164 Santa Maria da Feira

Tel: 256 371 490

Fax: 256 371 499

E-mail: crp.smfeira@dgrn.mij.pt

Com a evolugcdo da tecnologia, tornou-se possivel evitar
(—\ deslocacdes, e “Criar Empresa Online”, através do site oficial do

Portal da Empresa.

Y
) \ Tenha em atencdo que para criar uma Empresa Online ou

r.'-.
!: »
(5h

e

aceder a sua drea reservada, necessita de autenticar-se através

i

do cartdo do cidaddo, ou certificado digital garantindo desta
forma a total seguranca, privacidade e propriedade da informacdo
Para autenticar-se queira aceder aqui:

(https://bde.portaldocidadao.pt/EVO/Login.aspx2page=1)

Método Tradicional

O método Tradicional de criagcdo de uma empresa € o mais demorado, pois pressupde
vdrias deslocacdes e uma atencdo acrescida. Contudo, tem a vantagem do contacto
pessoal e da facilidade de esclarecimento de duvidas.

Todavia o método tfradicional da constituicdo de uma empresa, juntamente com o
método de constituicdo online, permite a elaboracdo de um Pacto Social elaborado
pelos sécios que, de entre outras vantagens, permite criar direitos especiais, como por
exemplo, a elaboracdo de um direito de veto para um dos sécios ou o direito de exercer

uma atividade concorrente com a sociedade.
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4.3. Procedimentos

9

Apresentamos uma lista com sete passos a efetuar O > ‘

para que a sua empresa seja criada de forma bem

esclarecida. @

1° - Passo - Certificado de Admissibilidade

Trata-se de um certificado relativo d escolha da firma (escolhida pelo (s) empresdrio (0s)
em questdo). Este certificado é emitido pelo Registo Nacional de Pessoas Coletivas
(RNPC).

O RNPC avadlia se a firma ou denominacdo pretendida dd a conhecer a realidade da
empresa em questdo, ndo induzindo em erro nem relativamente ao objeto de

atividade, nem a identificacdo do (s) sécio (s).

Este Certificado pode ser requerido na Internet através da Empresa Online no_Portal da
Empresa ou no do Instituto dos Registos e do Notariado (IRN) através do IRN

(http://www.irn.mj.pt/IRN/sections/empresas) ou presencialmente no Registo Nacional

de Pessoas Coletivas (RNPC), situado na Praca Silvestre Pinheiro Ferreiran.® 1 C, 1501-803
Lisboa;

- por forma verbal, pelo proprio, ou por pessoa com legitimidade para o efeito;

- por escrito em formuldrio proprio (Modelol):

- ou ainda pelo correio em formuldrio préprio (Modelo1) enviado para o Apartado 4064-
1501-803 Lisboa

2° - Passo - Solicitar Cartdo da Empresa e o Cartdo de Pessoa Coletiva
Tanto o Cartdo da Empresa, como o Cartdo de Pessoa Coletiva somente sdo emitidos
quando as empresas encontram-se definitivamente registadas ou inscritas. Contudo, é

importante que a sua solicitacdo seja efetuada com antecedéncia.

O cartdo da empresa e o cartdo de pessoas coletiva, é disponibilizado em suporte
eletrénico e também pode ser disponibilizado em suporte fisico, a pedido dos
interessados

No momento da solicitacdo do Cartdo da Empresa ou de Pessoa Coletiva, serd
disponibilizado com um cdédigo de acesso 4 versdo elefronica do mesmo — Cartdo
Eletronico da Empresa — novo documento de identificacdo para pessoas coletivas e

identidades equiparadas.
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Este cartdo contém:

*NUmero de identificacdo de pessoa coletiva (NIPC), que em caso de sociedades
coletivas corresponde ao NIF;

*NUmero de InscricGo na Seguranca Social (NISS);- Classificacdo Portuguesa de
Atividade Econédmica (CAE) principal e até 3 CAE’s secunddrias;

*Natureza Juridica da entidade;

eData da sua constituicdo;

*No verso do cartdo fisico, estd o cddigo de acesso a Certiddo Permanente

disponibilizada com a submissdo da Informacdo Empresarial Simplificada — IES.

Este cartdo pode ser solicitado através da Internet, nos sites da Empresa Online no Portal

da Empresa e do Instituto dos Registos e do Notariado através do IRN ou
presencialmente no RNPC, nas Conservatérias do Registo Comercial, nos Postos de
Atendimento dos Registos € nos Postos de Atendimento do registo Comercial da Loja da

Empresa.

3°- Passo - Depdsito do Capital

O capital da sociedade deve ser depositado em instituicdes de crédito numa conta
aberta em nome da futura sociedade ou, relativamente ds sociedades por quotas ou
unipessoais por quotas, proceder d sua entrega nos cofres da sociedade até ao final do

primeiro exercicio econdémico.

No caso de Sociedades Andnimas, no prazo de cinco dias Uteis apds a constituicdo da
empresa, o valor do Capital Social deverd ser depositado numa instituicdo bancdria

(quando realizado em numerdrio) em conta aberta e em nome da sociedade.

4°- Passo - Pacto ou Ato Constitutivo de Sociedade

Cumpridos os requisitos anteriores € hora de oficializar a constituicdo da sociedade. De
acordo com o Decreto-Lei n.° 76-A/2006, de 29 de Marco a escritura publica tornou-se
facultativa, mesmo quando se trata da transmissdo de bens imdveis, segundo o

Decreto-Lein.° 116/2008, de 4 de Julho.

No entanto, caso opte pela realizacdo de uma escritura piblica, a documentagdo a

apresentar é a seguinte:
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Certificado de Admissibilidade;
*Comprovacdo do depdsito do Capital Social;
eDocumentos de Identificacdo de todos os sdcios;

*Outros documentos que se revelem necessdrios.

5°- Passo — Declaracgdo de Inicio de Atividade

No prazo de 15 dias apds a constituicGo da empresa, poderd entregar a Declaracdo
de Inicio de Atividade num servico de Financas, ou no site oficial das Financas, desde
gue devidamente preenchida e assinada por um TOC, de forma a dar inicio ds suas

obrigacdes de natureza fiscal.

6°- Passo — Registo Comercial

Todos os sécios deverdo deslocar-se a uma Conservatoéria de Registo Comercial e levar

consigo a seguinte documentacdo:

*Fotocdpia autenticada da escritura (se for o caso);

*Certificado de Admissibilidade;

* Autorizagcdes administrativas exigiveis para a constituicdo;

*Relatdrio de revisor oficial de contas, relativo & avaliacdo das entradas em espécie (se

aplicavel).

A Conservatdria promove oficiosamente a publicacdo do registo na Internet e
comunica o acto ao RNPC para efeitos de inscricdo no Ficheiro Central de Pessoas
Coletivas.

7° Passo - Inscrigdo na Seguranc¢a Social

Um dos passos conclusivos do processo tradicional da constituicdo de empresas é a

Inscricdo na Seguranca Social, de forma a ser criada a vinculacdo ao Sistema de

Solidariedade e Seguranca Social, sendo atribuido o contribuinte.
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Outra das modalidades j& referidas para a criacdo de uma empresa é através da

modalidade Empresa na Hora. Aqui é possivel de ser constituida no momento e num sé

posto de atendimento os seguintes tipos de sociedade:

- Sociedade Unipessoal por Quotas
- Sociedade por Quotas

- Sociedade Anénima

Assim, a partir de agora, os potenciais empresdrios interessados:

¢ Na&o necessitam de obter, previamente, o certfificado de admissibilidade da firma,
junto do Registo Nacional de Pessoas Coletivas;

e Deixa de ser necessdria a celebracdo de escritura pUblica;

¢ No momento da constituicdo é comunicado o cddigo de acesso ao cartdo eletrénico
da empresa, o nUmero de identificacdo da Seguranca Social e ficam, desde logo, na
posse da empresa o pacto social e o Codigo de Acesso & Certiddo Permanente do
registo comercial pelo prazo de frés meses;

e O registo do contrato da sua sociedade é publicado de imediato no sitio de

publicacdes (http://publicacoes.mj.pt) de acesso publico e gratuito;

e E atribuido registo de dominio na Internet.pt a partir da firma da sua empresa. Esta
funcionalidade € assegurada pela Associacdo DNS.PT e é gratuita durante o primeiro
ano de vida da sua empresa.

Empresa
O processo de constituicdo de sociedade através desta iniciativa é na nora

extremamente simples e pode ser representado da seguinte forma
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-
Escolher uma firma e um
pacto social pré-aprovado
A
[ - - -
Constituir a sociedade em
qualquer posto de atendimento
“Empresa na Hora”
. / \
ﬂ]epositar o capital social\ / \
em qualquer instituicio Designar um Técnico Oficial de Contas ou
bancaria no prazo de 5 escolher um da Bolsa de TOCs
dias ap6s a constituicio disponibilizada, ou ainda, entregar a
ou proceder a sua entrega declaracdo de inicio de actividade junto
nos cofres da sociedade de qualquer Servico de Finangas, no prazo
até ao final do primeiro de 15 dias apos a constituicao
exercicio economico /

N /

Processo de Constituicdo de uma sociedade nesta modalidade:

1° Escolher uma firma da lista de firmas pré-aprovadas constante no site Empresa na

Hora ou consultando a lista que |he serd facultada no posto de atendimento 'Empresa
na hora'. A firma escolhida sé serd reservada no momento em que se dirigir ao balcdo
e iniciar a constituicdo da sociedade. Como tal, a firma que pretende utilizar, apesar de
estar disponivel no site ou na lista que Ihe for facultada, poderd j&d ndo estar disponivel
no momento em que se dirigir ao balcdo. A firma pré-aprovada poderd sempre
adicionar uma expressdo alusiva ao objeto da sociedade.

Por exemplo, se a firma escolhida for 'ABCDE' e se a sociedade se dedicar & atividade
de restauracdo e bebidas, a firma poderd ser alterada para 'ABCDE - Restauragdo e
Bebidas'.

OBS.: Em alternativa a escolha da firma da lista de firmas pré-aprovadas pode constituir

a sua empresa na hora com um nome previamente aprovado pelo RNPC.

2° Escolher um dos modelos de pactos pré-aprovados e disponiveis neste sitio e na pasta

de pactos facultada nos locais de atendimento;

GDEE Julho 2015


http://www.empresanahora.pt/ENH/sections/PT_lista-de-firmas/
http://www.empresanahora.pt/
http://www.empresanahora.pt/

Dossié Tematico: Passos para criar uma Empresa

3% Os futuros sécios da sociedade deverdo dirigir-se a um balcdo 'Empresa na hora' para
iniciar o processo de constituigcdo. A lista de balcdes disponiveis pode ser consultada na

drea de Contactos do site.

Elementos necessarios

Se os sécios da sociedade a constituir forem pessoas singulares, deverdo levar consigo:

- Cartdo de contribuinte;
- Documento de identificacdo (cartdo de cidaddo, bilhete de identidade, passaporte
ou autorizacdo de residéncia).

- Cartdo de beneficidrio da Seguranca Social (facultativo)
No caso de se tratarem de pessoas coletivas:

- Cartdo da empresa ou de pessoa coletiva ou cddigo de acesso aos referidos cartdes;

- Ata da Assembleia Geral que confere poderes para a constituicdo de sociedade.

4° O custo deste servico é de 360,00€. Este valor serd pago no momento da constituicdo,

em numerdrio, cheque ou Multibanco.
5° No balcdo serd elaborado o pacto da sociedade e serd efetuado o registo comercial.
6° De imediato, recebera:

- o Pacto Social;

- 0 codigo de acesso a Certiddo Permanente de Registo Comercial, pelo prazo de trés
meses;

- 0 codigo de acesso ao cartdo eletrénico da empresa;

- 0 nUmero de seguranca social da empresa.
Posteriormente, receberd o cartdo da empresa, em suporte fisico.

7° No momento da constituicdo da sociedade pode indicar desde logo o Técnico
Oficial de Contas ou escolher um da Bolsa de TOC's disponibilizada, para efeitos da
entrega desmaterializada da Declaragdo de Inicio de Atividade.

Também pode entregar num servigo de Finangas a Declaragdo de Inicio de Atividade
devidamente preenchida e assinada pelo Técnico Oficial de Contas nos 15 dias

seguintes a data de constituigdo.
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8° No prazo mdximo de 5 dias Uteis apds a constituicdo, os sécios estdo obrigados a
depositar o valor do capital social (quando realizado em numerdrio) numa conta aberta
em nome da sociedade ou proceder & sua entrega nos cofres da sociedade até ao final

do primeiro exercicio econémico.

5. Licenciamento

O exercicio de muitas das atividades econdmicas exige a obtencdo de uma licenca
especifica, frequentemente designada por alvard, titulo de registo, titulo de exercicio
ou ainda mera comunicagdo prévia (MCP) que normalmente é concedida por uma ou

mais entidades publicas que superentendem a atividade econdmica em questdo.

Por exemplo, no caso da mera comunicagdo prévia, esta é necessdria para o acesso a
atividades de comércio, servicos e restauracdo, exercidas de forma sedentdria ou ndo
sedentdria, reguladas pelo Decreto-Lei n.° 10/2015, de 16 de janeiro, que aprovou
o Regime Juridico de Acesso e Exercicio de Atividades de Comércio, Servigos,

Restauragdo (RJACSR), que deve ser efetfuada no Balcdo do Empreendedor (BAE) ou

nos espacos de atendimento digital assistido. Caso o projeto se localize no nosso
concelho pode dirigir-se & Camara Municipal de Santa Maria da Feira e recorrer ao
apoio mediado - servico disponibilizado pelo GAU para a submissdo dos pedidos — MCP
(exploracdo, dispensa de requisitos, alteracdo e encerramento) aonde Ihes é cedida
de forma gratuita e no momento a planta de localizagdo do estabelecimento,
necessdria para efetuar esta comunicacdo. Para recorrer a este servico, terd que

suportar uma Taxa no valor de — 46,69 €

Relativamente ao exercicio de atividades no setor da construgdo civil, para que possa
exercer esta atividade deverd requerer junto do INCI o respetivo alvard ou o titulo de
registo. De referir que uma empresa detentora de Titulo de Registo apenas poderd
requerer a habilitacdo para executar determinados trabalhos na construcdo, num valor
maximo de 16.600 €, por obra.

(http://www.inci.pt/Portugues/Construcao/AlvaraPassoAPasso/Paginas/Alvarapassoap

Q550.05PX)

No caso das empresas de seguran¢a privada, a autorizacdo para a prestacdo de

servicos de seguranca privada é titulada por alvard, sendo que, no caso das enfidades

GDEE Julho 2015


https://bde.portaldocidadao.pt/evo/landingpage.aspx
http://www.inci.pt/Portugues/Construcao/AlvaraPassoAPasso/Paginas/Alvarapassoapasso.aspx
http://www.inci.pt/Portugues/Construcao/AlvaraPassoAPasso/Paginas/Alvarapassoapasso.aspx
http://www.inci.pt/Portugues/Construcao/AlvaraPassoAPasso/Paginas/Alvarapassoapasso.aspx

Dossié Tematico: Passos para criar uma Empresa

gue organizem servicos de autoprotegdo, esta autorizacdo assume a forma de uma
licenca. A legislacdo estabelece quatro tipos de alvards e quatro tipos de licencas,
consoante o fipo de atividades de seguranca privada desenvolvidas. Por seu lado, as
entidades formadoras ficam sujeitas a autorizagdo e as entidades consultoras de
seguranga a autorizagdo e a registo prévio.

Para obter informacdo sobre o licenciamento aplicdvel a cada uma destas atividades
relacionadas com a seguranca privada pode aceder aqui.

As empresas que tenham por objeto a prestacdo de servicos de conceg¢do, vendaq,
instalagdo e manutengdo ou assisténcia técnica de material e equipamento de
seguranc¢a ou centrais de alarme, apesar de ndo serem consideradas empresas de
seguranca privada, para o exercicio das atividades referidas ficam obrigadas a registo
prévio na Direcdo Nacional da Policia de Seguranca Publica.

http://www.psp.pt/Pages/segurancaprivada/Licenciamento.aspx

Como se pode verificar pelos exemplos de atividades econdmicas referidas, a
caracteristica mais importante a destacar no licenciamento, talvez seja sua a
diversidade, isto €, tanto os requisitos a cumprir, como os procedimentos a realizar e as
entidades puUblicas implicadas, dependem substancialmente do tipo de atividade em

questdo.
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6. Profissoes regulamentadas

Outra situacdo a considerar e que estd intimamente relacionada com o licenciamento
sdo as chamadas profissdes regulamentadas, ou seja, aquelas atividades cujo exercicio
se encontra regulado por ftitulos obrigatérios, como por exemplo: Licenga, Carteira
Profissional, Cédula Profissional, Titulo Profissional ou outro, que garantem a posse das

competéncias necessdrias.

Em Portugal, o Ponto Nacional de Referéncia para as Qualificacées (PNRQ) € um ponto
de contacto que foi criado no dmbito do IEFP, que disponibiliza informacdo em versdes
portuguesa e inglesa, confribuindo para a promo¢cdo da mobilidade dos cidaddos no
espaco europeu. A informacdo disponivel abrange o reconhecimento das
qualificacdes profissionais em Portugal e nos outros estados-memlbros da Unido Europeia
e a respetiva legislacdo de suporte, os instrumentos para a transparéncia das
qualificacdes e os mecanismos processudis para a sua obtencdo, os conteldos
funcionais e requisitos inerentes as profissdes regulamentadas em Portugal, bem como

o acesso a informacgdes importantes na drea do emprego e da formacdo.

Para obter mais informagdo sobre a sua profissdo queira aceder aqui

7. Links Uteis

Neste capitulo apresentamos um conjunto de links Uteis para consulta em diferentes
etapas da empresa, seja no inicio, aguando da sua criagcdo, durante a sua

performance, bem como em todo o seu percurso de atividade empresarial.

Empresa Online Portal da Empresa

Instituto dos Registos e do Notariado (IRN) (http://www.irn.mj.pt/IRN/sections/empresas)

Empresa na Hora (www.empresanahora.pt)

Portal PME (www.pme.pt)
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IAPMEI - Agéncia para a Competitividade e Inovacdo, I.P (www.iapmei.pt)

Portal das Financas https://www.portaldasfinancas.gov.pt/pt/home.action

Seqguranca Social www.seg-social.pt

ASAE www.asae.pt

Sequranca Piblica htip://www.psp.pt/Pages/segurancaprivada/Licenciamento.aspx

Entidade Reguladora da Saude www.ers.pt

Instituto do Emprego e Formacdo Profissional www.iefp.pt

Prodesporto http://prodesporto.idesporto.pt/

Instituto Portugués Para o Desporto www.idesporto.pt

CASES - Cooperativa Antdnio Sérgio para a Economia Social www.cases.pt

Bizfeira www.bizfeira.com

NOTA FINAL: Para a elaboracdo deste dossié recorreu-se a consulta de inUmera
legislacdo, bem como a entidades reguladoras e/ou competentes destas matérias. No
entanto, e porque a informacdo ndo é estanque e estd em constante atualizacdo
aconselhamos sempre a um contacto direto com as entidades referenciadas.
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